
LES FOYERS RURAUX :
UN AVENIR À CONSTRUIRE

Depuis 1946, les Foyers Ruraux animent nos villages, en portant les principes de respect, solidarité, 
justice sociale, laïcité et convivialité. Forts de dizaines de milliers d’adhérents, ils expérimentent, 
partagent des savoir-faire et écrivent avec enthousiasme les pages d’une belle aventure collective. 
Nos associations s’inscrivent dans une démarche d’éducation populaire et travaillent à construire 
un monde dans lequel chaque personne peut prendre part aux décisions et aux actions. Elles se 
veulent des laboratoires de démocratie, où sont discutées et mises en œuvre les idées de citoyen-
neté, d’engagement et de faire-ensemble. Nos territoires ruraux deviennent alors de formidables 
espaces d’émancipation, de développement du pouvoir d’agir et de transformations sociales.

Aujourd’hui, nous faisons face à des enjeux inédits. Le système économique de croissance infinie 
et de surconsommation, dans lequel nous vivons, augmente les inégalités, accentue la précarité et 
met à mal la dignité des personnes. Il nourrit la crise écologique qui se manifeste par des change-
ments climatiques, la destruction de la biodiversité et des écosystèmes. Il affaiblit la démocratie, 
par ailleurs malmenée par un désengagement militant et une défiance envers les institutions re-
présentatives. 

Au cœur de la tourmente, il est vital de changer de cap. En décidant collectivement de notre orga-
nisation, nous écrirons un nouveau récit, respectueux de nos ressources, de nos savoirs et de notre 
histoire, en un mot, nos communs. Ensemble nous devons comprendre, débattre et agir pour un 
avenir que nous voulons préservé et prometteur. 

Alors cap vers 2046 et au-delà ! 

Les membres du Comité Exécutif Confédéral, 2023

En route vers 2046, réapproprions-nous du temps et des espaces pour reprendre du 
pouvoir sur nos vies. Pour cela, dialoguons, contestons, débattons, essaimons, rendons 
lisibles nos actions, rêvons et résistons : réaffirmons notre rôle politique ! À travers nos 
expérimentations, autorisons-nous, avec d’autres, à défricher de nouveaux chemins.

PLAIDOYER : FAIRE CONNAÎTRE
NOTRE SAVOIR-FAIRE ET LE SENS DE NOS ACTIONS 
La fonction plaidoyer regroupe les activités de représentation des membres, de porte-parolat, d’influence et de sen-
sibilisation auprès des pouvoirs publics et du grand public. Cette mission s’articule autour de 3 grands axes et les 
Foyers Ruraux doivent s’employer à faire valoir leurs singularités en tant qu’acteurs des transformations écolo-
giques, sociales et démocratiques, en tant qu’acteurs de la transformation des territoires et comme créateurs de 
rencontres en toute humanité. 

Les Foyers Ruraux, acteurs de transformations écologiques, sociales et démocratiques
se fixent comme objectifs de : 
→ Donner à voir des solutions testées, éprouvées, vécues au cœur de la ruralité par les Foyers Ruraux.  
→ Évaluer les effets positifs et négatifs de leurs actions à partir d’un référentiel commun (utilité sociale, impact 

carbone, etc…) et faire valoir leurs singularités.
→ Soutenir et valoriser les formes d’engagement en lien avec l’éducation populaire.

Les Foyers Ruraux, force de proposition dans les territoires et acteurs de leurs transformations, 
se fixent comme objectifs de :  
→ Faire connaître leur savoir-faire en tant qu’acteurs du monde rural et animateurs de territoires, disposant 

d’une expertise d’usage favorisant la proposition de solutions adaptées aux réalités concrètes et coconstruites 
avec les autres acteurs.

 
Les Foyers Ruraux, tisseurs de lien social, tisseurs de lien rural
se fixent comme objectifs de : 
→ Valoriser la diversité des approches et actions au sein du réseau.
→ Valoriser la capacité à rassembler des personnes, dans toutes leurs diversités, autour d’actions collectives. 
→ Renforcer les alliances et synergies. 

MISE EN RÉSEAU ET ANIMATION : TISSER DES LIENS  
La mise en réseau et l’animation s’appuient sur une plateforme d’acteurs, prenant en compte la parole de chacune 
et de chacun, dans un esprit constructif d’échanges de savoirs. Au sens des Foyers Ruraux, ce volet comprend deux 
grands axes : la vie démocratique et le sens de l’adhésion, les ressources et la mutualisation. 

Les Foyers Ruraux, espaces démocratiques au travail, se fixent comme objectifs de :
→ Partager leurs expérimentations démocratiques (gouvernance collective, collégiale, etc…).
→ Mener un travail sur le schéma d’adhésion.

Les Foyers Ruraux, espaces de convivialité, de mutualisation et du faire ensemble,
se fixent comme objectifs de :  
→ Valoriser et alimenter le centre de ressources, former et informer. 
→ Faire vivre la réciprocité des échanges entre les différents acteurs et espaces territoriaux. 
→ Accompagner la mutualisation dans le réseau, à tous niveaux, sur tous types d’objets. 
→ Favoriser l’accueil de nouvelles personnes. 

INGÉNIERIE : FORMER, OUTILLER ET ÊTRE RESSOURCE  
L’ingénierie comprend les activités d’appui opérationnel aux membres du réseau (programmes de formation, docu-
mentation, supports techniques…) et d’expertise, en lien avec les thématiques d’intervention (études, recherche et 
développement, prospective…). 

Les Foyers Ruraux, acteurs de l’éducation populaire,
se fixent comme objectifs de :  
→ Construire collectivement de la documentation sur la base de leurs pratiques pour faciliter la capitalisation et 

la transmission des savoirs.  
→ Créer de l’outillage et de la formation pour renforcer les compétences du réseau. 
→ Identifier les compétences du réseau afin de constituer un véritable centre de ressources constitué de profes-

sionnels, rendu lisible et mobilisable facilement par l’ensemble du réseau. 

ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISÉ :
SE CONNAÎTRE POUR MIEUX SE SOUTENIR 
L’accompagnement personnalisé s’appuie sur une connaissance fine du réseau. Par la contribution et la vigilance de 
chacun, ce principe permet d’anticiper les problématiques et de proposer des accompagnements multiniveaux en 
cohérence avec les ressources présentes sur les territoires. 

Les Foyers Ruraux, membres d’un même mouvement, se fixent comme objectifs de : 
→ Renforcer l’interconnaissance des membres du réseau.
→ Confirmer le principe de solidarité et pérenniser le programme d’accompagnement des structures du 

réseau. 

PILOTAGE DE PROJETS COMMUNS :
FAIRE COMMUN AUTOUR D’ACTIONS COLLECTIVES 
Construire des actions fédératrices contribue à nourrir notre commun et nous permet de vivre une aventure 
collective. 

Les Foyers Ruraux, concepteurs de projets collectifs, se fixent comme objectifs de :  
→ Concevoir des projets collectifs sur le long terme qui favorisent rencontres, échanges, interculturalité et dé-

veloppement. 
→ Proposer un label des Univers-Cités Rurales, espaces d’expérimentation favorisant la transformation des 

territoires. 
→ Mobiliser les acteurs de jeunesse du réseau pour relancer une réflexion de fond sur les questions de jeunesse 

et notamment sur notre projet éducatif, afin de l’actualiser au regard des évolutions sociales et des enjeux 
propres à cette catégorie d’âge.
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TISSEURS DE LIEN RURAL, TISSEURS DE LIEN SOCIAL
Mener un projet impose d’en évaluer la mise en œuvre tout au long de sa durée. Cela 
permet d’en mesurer et montrer les effets, de faire le point sur les moyens investis 
et d’en ajuster les orientations en regard du sens. C’est pourquoi l’évaluation est au 
cœur de ce projet confédéral. C’est un outil nécessaire de connaissance interne du 
réseau et de plaidoyer auprès des partenaires et financeurs.

Un référentiel d’évaluation sera élaboré comme un outil au service de toutes et tous, de manière 
à être :
- co-construit et co-animé au sein du réseau pour permettre de fixer ensemble les sujets et espaces 
d’observation pertinents puis en déterminer les critères d’évaluation,
- destiné à l’ensemble de ses membres pour les aider dans leur quotidien,
- imaginé pour évoluer et s’adapter au rythme du projet.

Au-delà de points d’étape réguliers, ce référentiel place surtout le réseau 
dans un processus évolutif et animé d’amélioration continue. Autant que 
les résultats concrets des actions, ce sont les dynamiques à l’œuvre qui 
seront observées et mises en lumière. Il viendra ainsi compléter les outils 
de navigation des Foyers Ruraux pour leur permettre d’anticiper et de 
construire leur avenir.

Par leur engagement bénévole au sein des Foyers Ruraux, des milliers de 
personnes participent au développement économique et social de leur territoire. Ensemble, elles 

font vivre leurs villages à travers des activités régulières (ateliers, cours, permanences sociales…) et 
l’organisation d’événements rassembleurs (festivals, débats, concerts...).

Généralistes et tisseurs de liens au quotidien, les Foyers Ruraux agissent en proximité dans tous les domaines de 
la vie sociale, avec et pour toutes les générations :
∙ L’enfance et la jeunesse (accueils de loisirs, espaces jeunes, formations BAFA, accueil de volontaires en Service 

Civique...), 
∙ Les pratiques artistiques et les activités culturelles (théâtre, conte, arts plastiques, musique, cinéma, 

découverte du patrimoine matériel et immatériel...), 
∙ Les activités physiques, sportives et de bien-être (jeux traditionnels, Jeux Originaux, randonnées...), 
∙ La transition écologique et sociale (jardins partagés, recycleries, « repair cafés », découverte et préservation 

de la nature...), 
∙ L’animation sociale et le développement économique local (cafés associatifs, tiers-lieux, espaces de vie sociale...),
∙ La rencontre interculturelle et l’émancipation citoyenne (animation de débats, égalité femmes-hommes, 

parentalité, rencontres thématiques...),
∙ La formation des bénévoles (gestion associative, comptabilité, droit social…),
∙ Les universités / univers-cités rurales, mêlant savoirs académiques et manuels, mise en pratique et « faire 

ensemble » …

Les Foyers Ruraux : Tant de choses à faire ensemble !

Les agréments de la CNFR
∙ Jeunesse et éducation populaire
∙ Association complémentaire de l’enseignement public
∙ Service Civique
∙ Habilitation formation BAFA
∙ Immatriculation tourisme

La coconstruction au cœur de notre action
La CNFR travaille régulièrement en partenariat avec d’autres mouvements d’édu-
cation populaire et acteurs du monde associatif. Ces partenariats s’appuient sur 
une interconnaissance développée notamment dans le cadre des collectifs inte-
rassociatifs dont la CNFR est membre : CNAJEP, FONJEP, ANNR, UNADEL, CAC, 
JPA, CFEEDD, COFAC et UNAT.

L’ÉVALUATION :

   UNE DÉMARCHE PAR LE RÉSEAU,
POUR LE RÉSEAU !

NOS AGRÉMENTS

ET PARTENAIRES ASSOCIATIFS
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transformations
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Les Foyers Ruraux,
plus de 70 ans d’éducation populaire,
pour un monde rural vivant et solidaire
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Foyers Ruraux 
et associations

Fédérations 
départementales et 
bi-départementales

Unions régionales

Des milliers de bénévoles, 
de militantes et militants

Des millions de partici-
pantes et participants

Les Foyers Ruraux 
ce sont...

Les Foyers Ruraux, un maillage 
territorial à tous les échelons
Organisés du local au national, 
les Foyers Ruraux et associations 
adhérentes se retrouvent au sein 
de la Confédération Nationale des 
Foyers Ruraux (CNFR) par le biais de 
leur Fédération départementale et/ou 
Union régionale.

Un nouveau projet confédéral, issu 
des contributions du réseau
Élaborés de manière participative dans le 
cadre d’un processus au long cours, les 
orientations et objectifs présentés dans 
le présent document ont été votés au 
Congrès de Saint-Dié-des-Vosges en mai 
2023. Leur mise en œuvre conduira les 
Foyers Ruraux jusqu’en 2027, étape inter-
médiaire avant les 100 ans du mouvement.

Les Foyers Ruraux, partenaires privilégiés des politiques 
publiques et du développement des territoires
L’ancrage local des associations et des bénévoles du réseau positionne les 
Foyers Ruraux comme des partenaires privilégiés dans la construction des 
politiques publiques territoriales (participation aux CTG, PETR, projets édu-
catifs de territoire, etc.).

La CNFR est pilotée par un Comité Exécutif 
Confédéral (CEC) composé de 19 bénévoles, dont 
11 femmes, venant de 16 territoires différents. 
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